
 

 
 

12 zasad edukacji przyjaznej mózgowi, czyli jak skutecznie uczyć 

i nauczyć 

 
 

W mojej trosce o edukację przyjazną mózgowi, czyli skuteczną, nie może zabraknąć szkolenia 

o zasadach takiej właśnie edukacji. Bo przecież edukacja atrakcyjna nie zawsze jest skuteczna, 

a metody aktywizacyjne bardzo często nie działają. Tak, tak nie działają, nawet jeśli zostały  

dobrane z wielką troską i dbałością o szczegóły. Jakiego zatem efektu oczekujemy od edukacji 

przyjaznej mózgowi? Najkrócej rzecz ujmując, że uczeń się czegoś nauczy i będzie miał z tego 

satysfakcję. Ale nie tylko on. Jego nauczyciel także! 

Zasady edukacji skutecznej mają swe źródło w neurodydaktyce. Dzięki nim uczeń zapamiętuje 

i odtwarza zdobytą wiedzę. 

Jeśli zatem Ty i Twój zespół: 

 Szukacie swojej własnej drogi w edukacji przyjaznej mózgowi 

 Jesteście głodni neurorozwiązań edukacyjnych 

 Potrzebujcie nowych, wartościowych narzędzi i strategii 

 Stawiacie na ciągły rozwój i chcecie go osiągać bez trwonienia energii 

 Widzicie potrzebę stosowania nowych technik i „odświeżenia” pedagogicznego 

warsztatu 

To koniecznie skorzystajcie z tego szkolenia, dzięki czemu : 

 Poznacie sposoby na skuteczne kierowanie uwagą uczniów 

 Nauczycie się porcjować informacje 

 Na nowo odkryjecie wartość powiedzenia: „ćwiczenie czyni mistrza” 

 Odkryjecie schody prowadzące do pogłębionego rozumienia 

 Znajdziecie miejsce każdego dydaktycznego ogniwa w szeregu 

 Otrzymacie wyjątkową szansę na dydaktyczne eksplorowanie obrazów 

 Dostrzeżecie moc egoistycznego mózgu, który wszystko odnosi do Ja 

 Zaznajomicie się z przeżyciami pomnażającymi wiedzę 

 Podłączycie się do akumulatora pamięci 

 Dacie uleżeć się wiedzy 

 Zauważycie jak łatwym może być przypominanie sobie zdobytej wiedzy 

Dobre zasady właściwie stosowane zawsze przynoszą dobre rezultaty. Spotkajmy się zatem na 

szkoleniu i razem ułóżmy ich wartościową listę! 
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